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Extracto de semillas de uva frente al declive cognitivo

JANO.es - 19 Junio 2008 14:51

Un estudio realizado con ratones muestra que la sustancia previene o pospone la
formacion de la placa de amiloide caracteristica de la enfermedad de Alzheimer

Una sustancia que se encuentra en el extracto de las semillas de la uva parece reducir la
formacion de la placa de amiloide y el consiguiente declive cognitivo en un modelo
animal de enfermedad de Alzheimer.

La investigacion, que publican en el "Journal of Neuroscience" cientificos de la Mount
Sinai School of Medicine", indica que el citado extracto previene la acumulacion de
proteina beta amiloide en las células, lo que sugiere que puede bloquear la formacion de
placas.

Ensayaron el extracto polifendlico de semillas de uva, producto fabricado por la
compafiia Polyphenolics, en ratones genéticamente modificados para desarrollar una
enfermedad similar al Alzheimer humano. Expusieron estos animales al extracto o a
placebo diariamente durante 5 meses antes de que desarrollaran la enfermedad.

Al cabo de 5 meses, los animales tenian la edad a la que suelen aparecer signos de
Alzheimer. En comparacion a placebo, los que recibieron el extracto mostraron una
menor acumulacion de beta amiloide en el cerebro y un menor declive cognitivo. Su
memoria espacial era mucho mejor que la de aquellos animales que recibieron placebo.
En conjunto, estos resultados sugieren que, antes de que aparezcan los sintomas, el
extracto previno o pospuso la formacion de los depoésitos de amiloide y el deterioro
cognitivo asociados a la enfermedad
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